
L’esame deve essere eseguito al mattino, preferibilmente il prima possibile,
prima di lavarsi o defecare, al fine di catturare le uova e/o le larve, facendole
aderire alla superficie adesiva dello scotch.

Si raccomanda di munirsi di un nastro adesivo trasparente (scotch) da far
aderire a un vetrino , mentre può recarsi nei nostri centri per reperire vetrini e
bastoncini di legno.  E’ importante non utilizzare nastri adesivi opachi, colorati
o satinati.

La sera prima dell’esame, evitare l’applicazione di creme o talco nella zona
perianale.

Le uova degli ossiuri sono appiccicose e altamente infettive, pertanto è
necessario indossare guanti protettivi durante tutte le fasi della raccolta del
campione.

Procedura:
 

1.Tagliare un pezzo di nastro adesivo trasparente
poco più corto del vetrino (circa 5-6cm)

2.Piegare delicatamente il nastro adesivo intorno
all’estremità del bastoncino, assicurandosi che la
parte adesiva sia rivolta verso l’esterno

3.Tendendo il bastoncino con la mano destra,
posizionare il nastro adesivo sulla superficie
perianale, esercitando una leggera pressione per
circa 15-20 secondi per raccogliere eventuali uova

Come eseguire 
Scotch-Test/Test di Graham: 



 
4.Dopo aver completato la raccolta, staccare
delicatamente il nastro dal bastoncino e fissarlo sul
vetrino, evitando la formazione di bolle d’aria

5.Strofinare delicatamente il nastro adesivo
utilizzando un batuffolo di cotone per farlo aderire
completamente alla superficie del vetrino

N.B
Non sono idonei campioni con nastro adesivo imbrattato o con bolle
d’aria tra il nastro e il vetrino.
 La ricerca deve essere effettuata su almeno 3 vetrini, prelevati
preferibilmente al mattino.
 
Conservare i campioni raccolti in frigorifero e consegnarli rapidamente
al laboratorio per evitare il deterioramento.
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